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СВЕДЕНИЯ О ГОЛОВНЫХ ВШАХ  
 

Что они собой представляют? 
• Головные вши – это мелкие насекомые с шестью ножками, обычно размером с кунжутное семя (какие бывают на 

гамбургерах). 
• Они живут на коже головы или очень близко к ней и не удаляются надолго на значительное расстояние от поверхности 

головы вдоль волос. 
• Вши живут только на людях; на животных их нет. 
• Гниды – это не то же самое, что вши. Вши – это насекомые, которые перемещаются по голове. Гниды – это оболочки 

яиц, отложенных вшами, которые пристают к стволам волос; они меньше булавочной головки и жемчужно-белого 
цвета. 

• Если у вас есть гниды, это не всегда означает, что у вас есть и головные вши. Если вы избавились от всех вшей, у вас 
могут оставаться гниды, прилипшие к волосам, пока волосы не вырастут. 

• Признаком наличия у вас вшей являются только движущиеся живые вши (а не гниды) на коже головы.   
• Педикулёзом может заразиться каждый. 
• Головным педикулёзом заражаются от близких членов семьи и друзей дома, а не в школе. 
• Для распространения головных вшей требуется прямой контакт между головами. Вши не могут плавать, летать и 

прыгать.  
 

Профилактика – можно ли их предотвратить? 
Лучший способ предотвратить инфекцию внутри семьи – научиться проводить осмотр головы. Таким 
способом можно обнаружить вшей до того, как они начали размножаться.  
• Дайте детям наставление не пользоваться общими головными уборами, расчёсками, щётками для 

волос и т.п. 
• Все постельные принадлежности, полотенца и одежду заражённого вшами следует выстирать с мылом в горячей воде и 

положить в сушилку по крайней мере на 20 минут, чтобы уничтожить всех оставшихся вшей. Отдайте в химическую 
чистку всю одежду, которая таковой требует. Положите все плюшевые игрушки заражённого ребёнка в герметический 
полиэтиленовый пакет и оставьте там на 10 дней, чтобы все вши погибли от голода. Выбросите расчёски и щётки для 
волос заражённого или выдержите их в растворе технического спирта или в лекарственном шампуне, используемом для 
уничтожения вшей. Выбросите все аксессуары для волос, такие как резинки и ленты. Тщательно пропылесосьте ковры и 
мягкую мебель.  

• Домашние животные заразиться головными и нательными вшами не могут; поэтому нет необходимости применять в 
отношении животных мер предосторожности. 

 

Возвращение в школу 
• Учащиеся могут вернуться в школу на следующий день после проведения обработки против головных вшей, при 

условии, что повторная проверка учащихся назначенным персоналом школы не выявит наличия живых вшей. 
• Через 14 дней после проведения обработки волос назначенный персонал проведет ещё одну проверку учащихся, чтобы 

убедиться в отсутствии живых головных вшей. 
• Учащимся, у которых будут найдены живые головные вши, будет запрещено посещать школу. 
• Если вам не удается вывести головных вшей у своего ребёнка, обратитесь к своему врачу. 


